Une idée ?
Un projet ?

N’hésitez pas a nous contacter !

Contact :
Coordinateur espace de vie sociale
Fabien MEUNIER
06.24.57.09.40

evs@assotrimaran.fr

Informations sur les animations de la vie locale :

ﬁ & l@J Animation locale Trimaran

Nos partenaires :

LA GAZETTE DES TROIS VILLAGES
EDITION n°16 Janvier 2023

Animations, loisirs, cultures, sports, vie locale

Rejoignez I’Espace de vie sociale
des trois villages :
Feuguerolles-Bully, Maltot et Vieux

dans le cadre de ces rencontres.




Rencontres ACCOMPAGNEMENT AUX OUTILS NUMERIQUES

Le lundi de 14h00 a 15h00
Gratuit — sur inscription obligatoire
Centre d’animation de Maltot
&
Le jeudi de 14h00 a 15h00

Gratuit — sur inscription obligatoire

Médiatheque de Feuguerolles-Bully

Aide pour utiliser un ordinateur, un smartphone, le transfert
de photos, la création d’affiche, de tableur, I'utilisation de
site de vente, ... Venez avec vos interrogations on tentera d’y
apporter une solution ensemble.

Rencontres JEUX DE SOCIETES

Le jeudi de 17h45 a 19h45
Gratuit

Centre d’animation de Maltot

Marie-Claude, Jacqueline, Frangoise et Jean-Jacques vous
invitent a découvrir ou a nous faire découvrir des jeux de
plateaux et des jeux de cartes tels que 7wonders, Jamaica,
Skyjo, Spendor, ...

Rencontres TRICOT & CROCHET

Le jeudi de 9h00 a 11h30
Gratuit - sur inscription obligatoire

Centre d’animation de Maltot

Cycle de 5 rencontres :

12 janvier - 19 janvier - 26 janvier 2023
2 février - 9 février 2023

Liliane vous invite a participer a un projet accessible a tous,
aux débutants pour découvrir et aux confirmés pour échanger
leurs astuces. Venez discuter et passer un moment convivial.

Rencontres PETANQUE

Le jour et I'heure :
a déterminer selon les participants

Gratuit — sur inscription

Terrain de pétanque de .
Feuguerolles-Bully au parc du Manoir du Vivier

Des habitants souhaitent se retrouver pour partager du temps
autour de la pétanque donc n’hésitez pas a me contacter afin
de préparer le temps de rencontre.




Sorties ORNITHOLOGIQUES

Gratuit - sur inscription obligatoire

Sorties proposées et animées par
Jean-Pierre, amateur d'ornithologie

/’

Les prochaines sorties seront programmées a partir de mars
2023. N’hésitez pas a me contacter en amont pour connaitre
les dates et a suivre nos actualités sur notre page Facebook
pour retrouver toutes les informations nécessaires.

Rencontres ART FLORAL

Rencontres proposées et animées par
Mélanie La Fleuriste

Le jeudi de 14h00 a 16h00

27 € par rencontre — sur inscription

Jeudi 2 février 2023 - Centre d’animation de Maltot
Mardi 4 avril 2023 - Centre d’animation de Maltot

Jeudi 8 juin 2023 - Centre d’animation de Maltot

Rencontres COUTURE

« Réparation, confection,
customisation, cosplay, ... »

Le mardi de 18h30 a 20h30

Gratuit - sur inscription obligatoire
Centre d’animation de Maltot
Ados, adultes et séniors
Rencontres en MARS : les mardis 7, 14, 21 et 28 mars

Charléne, couturiére professionnelle, vous propose de se
retrouver autour d’un projet accessible a tous, aux débutants
pour découvrir et aux confirmés pour échanger leurs astuces,
venir discuter et passer un moment convivial.

« Projet a 4 mains »
Le samedi de 9h30 a 11h30

Gratuit - sur inscription obligatoire

Centre d’animation de Maltot
Parcours en 2 rencontres : samedis 25 mars et 1°" avril 2023

Charléne vous propose de se retrouver le samedi matin pour
partager un projet Parents & Enfants ou Grands-parents &
Enfants.




Rencontres ECRITURE /"\\

Ani aut‘ru:e
Rencontres proposées et animées par Nolwenn \ .[L"‘.. y

« Il était un doudou...»

Créer une histoire pour votre (vos)
enfant(s) ou le doudou est le
personnage central du récit !

Parcours en 2 rencontres - le samedi de 9h30a 11h30
4 février 2023 et 4 mars 2023
Gratuit - sur inscription obligatoire — Places limitées !

Centre d’animation de Maltot

« Carnet de souvenirs »

Racontez votre histoire : loin d’étre
solitaire, I’écriture se nourrit ici des
échanges entre les participants et du
partage de musiques évocatrices.
L’objectif est de réaliser un carnet de souvenirs pour
transmettre a vos proches et aux nouvelles générations !

Parcours en 5 rencontres - le lundi de 14h00 a 16h00
27 février, 6 mars, 13 mars, 20 mars et 27 mars
20 € les 5 rencontres - sur inscription obligatoire

Salle conseil municipal de Vieux

Rencontres PARENTS ET NUMERIQUES !

« Grandir avec les écransde 3a 6 ans »

Soirée échange le Mardi en Mars 2023, date a confirmer, de
18h00 a 19h30 Auditorium Ecole les Trois Villages de
Feuguerolles-Bully.

Un animateur présent pour garder vos enfants sur place
« 7-11 ans : écrans et réseaux sociaux »

Soirée échange le Mardi en Mai 2023, date a confirmer, de
18h00 a 19h30 Auditorium Ecole les Trois Villages de
Feuguerolles-Bully.

A vos agendas !

2¢me édition de la « Tribu des Trois Villages »

Le samedi 13 mai 2023

Gratuit

Les Trois Villages
Feuguerolles-Bully / Maltot / Vieux

I s’agit d’un temps de partage entre les
associations afin de faire découvrir ou

- - r « Venez découvrir
redécouvrir les projets de chacun. Un les activités ludiques et

créatives
sur votre ferritoire »

Samedi 13 mai 2023

programme sur les trois villages sera
présenté en amont de cet évéenement.

Fédérar. Assocler. Réunie - Partager. Valotiser




