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La Tribu 

9h00 à 17h00

Randonnée, parcours vélo,
animations,,...
Et bien plus encore !

Samedi 30 mai 2026

à Vieux (au musée)

EN MODE DÉPLACEMENTEN MODE DÉPLACEMENTEN MODE DÉPLACEMENT

Tous à vélo !
accueille 
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Village “La Tribu”
au Musée de Vieux la Romaine

Friche l’expo !
10h00-17h00

Bibliothèque de Vieux 
“Friche rassemble une quinzaine de gouaches

représentant les plantes et animaux sauvages qui
peuplent ces zones marginalisées, souvent

perçues comme indésirables, mais pourtant
indispensables à la vie.”

 Nordic Yoga ® Famille
11h15 à 12h30

à partir de 8 ans 
Avec Annie Chêne de CALVAG

Séance ludique avec bâtons de marche nordique :
jeux de coordination, défis amusants et postures

simples pour s’étirer et s’assouplir suivi d'un
déplacement sur les chemins.

Marchez comme un explorateur ou un guerrier zen, entre
moments dynamiques et instants silencieux à l’écoute de la

nature. Un temps ressourçant pour bouger et respirer.
 

Ouvert à tous, adultes et enfants dès 8 ans.
(limité à 25 personnes et 10 enfants). 

Les enfants sont sous la responsabilité de leurs parents 

Espace  jeux 
11h00 à 17h00

Jeux en bois, Home ball, jeux sur
le recyclage, ...

Petits jeux pour petits et grands 
à disposition et proposé par un

éducateur sportif et une animatrice 

Initiation au BMX
11h00 à 17h00

De la draisienne au BMX adulte,
animation encadré 

par un moniteur brevet d’état

Jardin ouvert
14h00 à 16h00

Un habitant de Vieux ouvre son jardin
pour vous faire découvrir son univers

Conférence
14h00 

“Un fleuve, une voie ferrée, une
voie verte” par Pierre Coftier

 auditorium Musée
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Rando gustative des “3 villages”
Boucle nature de 10 km environ, encadré par le Club de l’Amitié de Maltot

avec 4 étapes de dégustation 
Bully : Jardin du Bosq  -  passage vers 9h40
Feuguerolles : Chemin des Tourelles  (bassin eaux de pluies) - passage vers 10h30
Maltot : Ferme des Marronniers -  passage vers 11h30 
Vieux : Musée de Vieux la Romaine

Départ de Vieux 9h00
RDV Place Otterton (à proximité de l’église)

Réservation par SMS au 06.24.57.09.40
Possibilité de rejoindre la randonnée aux étapes gustatives
🙂 Randonnée suivi d’un pique-nique apporté par chacun.

Au fil des 3 Villages 

Flânerie botanique
avec Patrick Martin, botaniste et musicien

animation proposée par la Médiathèque de Feuguerolles-Bully

à Vieux de 10h00 à 12h00
RDV au Musée de Vieux la Romaine

et
à Maltot de 14h30 à 16h30

RDV au au Verger de Sauvegarde

Flânerie de 1 à 2 km maxi
Places limités à 25 personnes
par flânerie
Chaussures et tenue adaptés
(au soleil ou à la pluie)
Réservation par SMS au
06.24.57.09.40

Le Tour des “ 3 villages” 
à vélo

7 km environ
 Départ parking musée de Vieux 

Parcours sur chemin et route en autonomie.
Prévoir casque et éléments de sécurité. 

11h30
Départ encadré possible 
Départ Parking du musée 



Tous à vélo !Convergence 2026

organisée par 

Arrivée des cyclistes à partir de 11h30 

Notre territoire des trois villages, et notamment Vieux avec le musée comme
lieu de rassemblement, accueillera l’évènement “La convergence 2026”.
Le but de la convergence est de rassembler l’ensemble des cyclistes du
territoire du Calvados dans un moment festif et convivial.
Ce n’est en aucun cas un évènement sportif.
Les cyclistes sont invités à découvrir nos trois villages.

Restauration 
Artisane crêpière 

Salée - Sucrée
  

de 11h00 à 17h00
dans la limite des quantités disponibles !

Buvette 
  

   Au profit du

de 11h00 à 17h00
dans la limite 

des quantités disponibles !

Fabien MEUNIER
06.24.57.09.40
EVS@ASSOTRIMARAN.FR

Stationnement sur le parking
du Musée de Vieux
Buvette
Petite restauration
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